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GESUND ABSPECKEN

Gabriele Bar, Bankiersgattin, lanciert in Zollikon einen
Cateringservice fiir Erndhrungsbewusste.

Das Konzept von Gabriele Bars Unternehmen Why Not Affairs (www.whynotaftairs.com)
basiert auf der Metabolic Balance Methode, die vom deutschen Mediziner Wolf Funfack in
den letzen 20 Jahren entwickelt und verfeinert wurde. Metabolic Balance ist ein natiiriches
Stoftwechselprogramm und soll durch gesunde Ernahrungsplan zusammengestellt, der
stoftwechselfordernde Nahrungsmittel enthalt. Why Not Affairs wurde als einzige européische
Unternehmung von Dr. Funfack lizenziert und produziert seither unter dem Giitesiegel
Metabolic Balance. Die personaliesierten Meniis werden zwei Mal pro Woche nach Hause oder
ins Biiro geliefert. Die Portionen sind vakuumverpackt, sobleiben alle wichtigen Vitamine

und Nahrstoffe enthalten. Gabi Bér ist bereits jetzt auf Expansionskurs. Sie er6ffnet in Kiirze
zwei Ableger in Miinchen und Monaco. Das langfristige Ziel der Unternehmerin ist ein Why
Not Affairs-Kette mit Cateringservices in ganz Europa. In Zukunt will die Bankiersgattin auch
Kunden beliefern, die sich keener Blutanalyse unterziehen, aber trotzdem gesund essen wollen.



